ALCOIN

Alimentacion de Colegios Infantiles, S.L.

C.E.l.P. CERVANTES JUNIO
LUNES 2 MARTES 3 MIERCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES 6
Lazos Cocidos Sopa Juliana Ensalada Campera Lentejas Estofadas Crema de Reina M
(con Salsa de Tomate y Carne (de Verduras Variadas) (Mixta con Patata Cocida) (con Verduras y Chorizo) (de Patata y Zanahoria)
Tortilla de Jamén PescadillaalaVasca  Ragout de Ternera Nuggets de Pollo Panga a la Vizcaina
(con Guarnicion de (Salsa Verde, Guisantes, (Guisada ¢/ Zanaho. y Tomate (con Guarnicion de (c/ Salsa de Tomate y Nora,
Patatas Fritas) Ensalada con Huevo ~ Tomate Ensalada c/ Soja) Ensalada con Maiz
Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Yogurt

Leche, Pan y Agua Leche, Pan y Agua Leche, Pan y Agua Leche, Pan y Agua Pany Agua

LUNES 9 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13
Arroz con Adobillo  Sopa de Cocido Crema de Verduras Judias Pintas Estofadas Judias Verdes

(Guisado ¢/ Adobo y Verduras (con Fideos) (con Verduras Variadas) (con Verduras Variadas) (con Salsa de Tomate;
Delicias Crujientes Complemento de Cocidc Chuleta de Aguja Tortilla de Queso Atln a la Riojana
Calamares,Croquet.Empana  (Garbanzos, Chori, Ternera) (a la Plancha) (con Guarnicion de (c/ Salsa de Tomate y Verdu.,
Ensalada ¢/ Zanahoria Repollo,Pata y Zanahor.Patatas Fritas Ensalada con Remolact Ensalada con Maiz
Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Yogurt

Leche, Pan y Agua Leche, Pan y Agua Leche, Pan y Agua Leche, Pan y Agua Pany Agua

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

Paella Mixta Pasta en Ensalada Crema de Guisantes Judias Bretona Entremeses Variados

(de Verduray Carne) (Fria con Alifio) (Guisantes Patat. y Zanaho.. (Blancas con Vinagreta, (York, Queso, Chori, Salchi.)
Salchichas Merluza a la Bilbaina  Pollo en Pepitoria Caprichos de Merluza Hamburguesa ALCOIN
(al Horno) (c/ Sofrito de Aceite, Ajo...) (Salsa de Huevo y Almendra.  (Fritos con Guarnicion de (Ternera Plancha c/ Patatas Chis
Tomate Ensalada con Soja Patatas Fritas Ensalada ¢/ Zanahoria) Ensalada con Tomate
Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo Fruta del Tiempo

Leche, Pan y Agua Leche, Pan y Agua Leche, Pan y Agua Leche, Pany Agua Reposteria
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LUNES 23 MARTES 24 ﬁMIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27

SE TERMINO HASTA EL PROXIMO

EL SERVICIO T
DE R I G

COMEDOR Y =

NO OLVIDES LOS LIBROS

‘Hi\‘_ buena salud es
fundamental comer sano.
Comer de todo pero de
forma equilibrada.

i Disfruta de frutas y
verduras como hago yo ! ]
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C/ Fuentelencina 2 A. 28.022 Madrid. Tfno: (91) 364.22.56 Fax: (91) 365.81.95



